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Ja no final do milénio passado, um dos mais reputados investigadores na area cientifica
da Educacdo, Andy Hargreaves, afirmava perentoriamente, nas suas comunicagoes e
obras, que o mundo pds-moderno, em que vivemos, € extraordinariamente veloz,
complexo e variavel, estando ja a apresentar numerosos problemas e reptos aos
diferentes sistemas educativos, ao nivel mundial.

Jamais se concebia, entdo, que a Humanidade seria assolada, de uma forma tdo

imediata, com a emergéncia e a inevitabilidade da mudanca no processo de ensinar e

aprender.




1. ENQUADRAMENTO

O presente plano é elaborado com a finalidade de garantir a prossecucdo do projeto
educativo da Escola de Santa Clara, assim como, os principios orientadores emanados
do Ministério da Educacdo. Este documento surge, assim, da necessidade de responder a
diferentes cenarios passiveis de acontecer. Trata-se de um documento aberto, sujeito a
alteracbes sempre que se justifique, numa constante procura da melhor resposta as
dificuldades apresentadas pela comunidade escolar, com o objetivo de uniformizar
procedimentos. Deste modo, a sua implementacdo pressupde um processo dinamico e
de melhoria constante assente no debate interno, reflexdo e adaptacdo ao
desenvolvimento da situacdo de pandemia (Covid 19). Pretende-se encontrar respostas
mais adequadas e potenciadoras ndo s6 do sucesso educativo dos alunos, como da sua

formacédo integral.

Sendo os pais e encarregados de educacdo uma fracdo fundamental na comunidade
educativa pede-se a complementaridade na atuacdo e intencionalidade educativa, a
partilha dos valores e principios que edificam a crianga em formacéo e o testemunho de
guem conduz essa mesma educacdo. Consideramo-los preciosos fundamentos para
formar integralmente o que nos move em conjunto — 0s nossos filhos e 0s nossos alunos.

Tornam-se um complemento fundamental no trabalho dos professores com os alunos.
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2.  PRESSUPOSTOS

Neste momento de excec¢do, a Escola de Santa Clara reitera 0 seu compromisso com 0
alicerce educativo e pastoral da sua acdo educativa. Reorganiza-se no modo de ensinar e
continuar a dar a sua oferta educativa, recorrendo a capacidade de flexibilizacdo e
adaptacdo face as exigéncias das circunstancias ao nivel pedagdgico, didatico e

tecnoldgico.

Damaos continuidade ao nosso objetivo:

“Formar integral e harmoniosamente os alunos, nas suas dimensdes pessoal, espiritual e

académica”.

Os prossupostos de base para a implementacdo da pratica educativa sdo os estabelecidos

nos documentos orientadores e reguladores da acéo educativa, designadamente:

. Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria;
. Aprendizagens Essenciais;
. Desenho de medidas universais, seletivas e adicionais adotadas no ambito da

educacéo inclusiva;

. Projeto Educativo da Escola;

. Plano Anual da Escola;

. Normas Operativas;

. Regulamento Interno da Escola.
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3. OBJETIVOS

Nas atuais circunstancias do pais, e como medida de caracter excecional e transitério, é
intento da Escola de Santa Clara o recurso a diferentes modalidades de ensinar e

aprender.

Pretende-se, sempre que possivel e adaptado & nova realidade:

. Garantir o acompanhamento letivo didrio e semanal dos alunos, pelos seus
respetivos professores, no seu processo de formacdo integral, designadamente nas
dimenses académica, humana e espiritual;

. Promover nos alunos o estimulo, o ritmo da aprendizagem e o desenvolvimento
de competéncias;

. Manter os apoios especializados definidos no &mbito da educacdo inclusiva,

continuando a respeitar diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos;

. Dar continuidades a relacdo professor/aluno e aluno/professor;
. Manter a ligacdo a escola e ao grupo/turma;
. Assegurar 0 contacto e a comunicagédo regular entre os professores titulares, os

alunos e respetivos pais e encarregados de educacao.

4.  ORGANIZACAO E FUNCIONAMENTO DA ESCOLA

1. A Escola de Santa Clara pode, quando necessario e com salvaguarda dos limites
legalmente estabelecidos, alargar o seu horario de funcionamento de forma a conciliar o
desenvolvimento das atividades letivas e formativas com as orienta¢fes das autoridades
de saude.

2. Este estabelecimento de ensino promove uma gestdo dos espacos que assegure o
cumprimento das orientacdes das autoridades de salde, designadamente através:

a) Da implementacdo de uma gestéo flexivel dos seus espagos, procedendo a adaptagdes
funcionais que permitam maximizar os espagos em que os alunos possam realizar
atividades letivas presenciais e trabalho autbnomo;

b) De uma gestdo partilhada dos espacgos entre instituicbes, quando tal se apresente
possivel;

c) Da organizagdo dos seus proprios espacos, sempre que possivel, através da atribuicéo

de uma Unica sala ou espago por turma.
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5. ORGANIZACAO E FUNCIONAMENTO DAS
ATIVIDADES LETIVAS E FORMATIVAS

1. O regime presencial sera considerado como regime regra e o regime misto e ndo
presencial como excecéo.

2. Os regimes misto e ndo presencial aplicam-se quando necessario, em funcdo do
agravamento da situacéo epidemioldgica da doenca COVID-19.

3. Nos regimes misto e ndo presencial, tal como no presencial, os alunos estéo
obrigados a cumprir o dever de assiduidade nas sess@es sincronas e de realizagdo das
atividades propostas, nos termos e prazos acordados com o respetivo docente.

4. Compete a direcdo da escola definir as regras de registo de assiduidade ajustadas as

estratégias, recursos e ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno.

6. ESTRATEGIA DE GESTAO E LIDERANCA

A Direcéo, face a exigéncia da nova circunstancia de ensino, e com a finalidade de
garantir junto dos alunos a qualidade de ensino, definiu os seguintes objetivos

estratégicos:

o Definir os diferentes modelos de ensino da escola;
o Reformular o plano curricular da escola;
o Capacitar para novas competéncias;

Para a concretizacdo dos objetivos de agdo estratégica, requer-se o seguinte:

1 - Replanear o Plano Curricular da Escola

o Competéncia cientifica, pedag6gica e didatica para priorizar contetdos
programaticos.

o Selecionar metodologias, estratégias e recursos didaticos e pedagdgicos;

o Garantir conjuntamente a qualidade cientifica e a lecionacdo das aprendizagens
essenciais devidamente articuladas com o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade
obrigatdria.

2- Mudanca

o Flexibilidade

o Criatividade

o Capacidade de adaptacao a diferentes circunstancias.
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3 — Capacitagdo
Exigéncia de competéncias inovadoras e facilitadoras de renovadas respostas

para diferentes desafios.

7.  REGIMES DE ENSINO ADOTADOS PELA ESCOLA

Para cada regime de ensino e aprendizagem estabelecem-se, em seguida, orientacdes
guanto a organizacdo e funcionamento das atividades letivas e formativas e das

atividades docentes:

7.1. REGIME PRESENCIAL

1. Todas as atividades letivas e formativas serdo desenvolvidas nos termos da legislacao

em vigor, podendo, caso seja necessario, ser implementadas regras especificas com vista

ao cumprimento das orientagdes das autoridades de salde;
2. Sempre que se revele necessario, a escola pode reorganizar os horarios escolares,

designadamente o funcionamento das turmas em turnos de meio dia, de forma a
acomodar a carga horéaria da matriz curricular e o desfasamento de horarios nas

entradas, intervalos, refeicdes e saidas.

7.2. REGIME MISTO

1. A adogdo do regime misto por parte da escola verificar-se-4& quando a situagdo
epidemioldgica causada pela doenga COVID-19, impossibilite a escola de manter as
turmas em regime presencial e ndo seja possivel ou suficiente a ado¢do das medidas

relativas ao horario de funcionamento, a reorganizacao dos horarios escolares e a gestao

dos espagos escolares.
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2. Quanto a organizacgdo e funcionamento das atividades letivas e formativas no regime

misto:

a) As atividades letivas e formativas serdo realizadas com recurso as plataformas
escolhidas por cada professor titular (zoom; teams; hangouts meet; escola virtual), tendo
por referéncia o disposto no Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, na sua redagao
atual, no Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, bem como o disposto no Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as Aprendizagens Essenciais;

b) O processo de ensino e aprendizagem desenvolve-se através da combinagéo
entre atividades presenciais, sessdes sincronas e trabalho auténomo. As atividades
presenciais serdo, preferencialmente, no periodo da manhd. O periodo da tarde serd

preenchido com sessdes sincronas e trabalho autobnomo. O horéario a privilegiar sera:
Aulas de 90 minutos: Sesséo sincrona — 20 minutos;

Trabalho autbnomo — 70 minutos.

Aulas de 60 minutos: sessao sincrona — 20 minutos;

Trabalho autbnomo — 40 minutos.

No horario de cada turma sdo assinaladas as sessdes assincronas de trabalho autonomo

sem a supervisdo do professor.

3. Os docentes fazem o registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e das tarefas
realizadas no ambito das sessGes sincronas e do trabalho auténomo, recolhendo
evidéncias da participacdo dos alunos tendo em conta as estratégias, 0s recursos e as

ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno;

Plano E@D — Escola de Santa Clara



7.3. REGIME NAO PRESENCIAL

A exigéncia das novas circunstancias levou a Dire¢éo a adaptar o processo de ensinar e

aprender para um modelo misto de E@D.

MODELO DE ENSINO E APRENDIZAGEM MISTO

Sessdo Mista

Sessdo
Assincrona

Tempo(s) Letivo(s) com:

v sessdo sincrona (Professor On-line leciona os contelidos);

v' sessdo assincrona (Professor On-line e/ou Off-line, de acordo com
as suas decisbes/opcdes pedagodgicas e didaticas para a lecionacdo da
aula, facilita, orienta e medeia as aprendizagens, tendo em conta as

particularidades e ritmos dos alunos).

Tempo Letivo com:

v’ sessdo assincrona (Professor Off-line). Ambiente de aprendizagem,
no qual os alunos sdo incentivados a serem protagonistas da sua
aprendizagem. O aluno enquanto promotor da aprendizagem,
autonomamente, individualmente ou em grupo, consolida e
sistematiza conhecimentos e aprendizagens e desenvolve

competéncias, mediante a atribuicdo de tarefas definidas.

v SESSOES SINCRONAS - sdo aquelas em que é necessaria a participacio do
aluno e do professor no mesmo instante e no mesmo ambiente virtual. Ambos se devem

conectar no mesmo momento e interagir entre si de alguma forma para concretizarem

0s objetivos da sesséo.

v SESSOES ASSINCRONAS - sdo aquelas consideradas desconectadas do

momento atual, ou seja, ndo é necessario que os alunos e os professores estejam

conectados a0 mesmo tempo para que as tarefas sejam concluidas e a aprendizagem

seja adequada.
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7.4. MEIOS TECNOLOGICOS DE APOIO AO PROCESSO
DE E@D
Os meios tecnologicos de apoio ao processo de E@D de referéncia e transversais a
todos os niveis de ensino sdo o0s seguintes:
v ZOOM, TEAMS, HANGOUTS MEET - Ferramentas de video que permitem
ao docente ndo s6 construir uma sessdo assincrona, como sincrona, mas também
garantir uma ligacdo on-line com os alunos. Para além disso, permitem também a
partilha do nosso monitor com todos os alunos, utilizar um quadro branco para
podermos registar o que considerarmos essencial e um chat para dar feedback
personalizado a cada aluno que estiver ligado.
v ESCOLA VIRTUAL - Continuara disponivel para todos os alunos da nossa
escola. Foi requerido junto da Porto Editora a manutencdo da qualidade na
disponibilizacdo dos seus contetidos para a nossa escola. Os alunos podem explorar os
recursos educativos digitais e as funcionalidades de acompanhamento e monitorizacao
das aprendizagens a distancia, disponibilizadas na plataforma e pelos professores.
Para as sessdes assincronas, os docentes podem:
— Produzir conteudos de aprendizagem personalizados;
— Criar recursos de avaliacdo desafiantes e motivadores;
— Integrar ferramentas de comunicacao e aprendizagem colaborativa no processo
de ensino-aprendizagem;

— Analisar o percurso individual de cada aluno.

Poderdo ser utilizados outros recursos, na sequéncia de projetos e préaticas pedagdgicas

jaem curso na escola.

7.5. OPERACIONALIZACAO DO MODELO DE E@D

No inicio da sessdo sincrona, cada docente apresenta 0 sumario, os conteudos e 0s
recursos, de acordo com a especificidade do método, da disciplina e do ano de
escolaridade.

De seguida, o professor leciona o(s) conteddo(s), recorrendo a diferentes e
diversificados recursos pedagogicos e didaticos. Esta lecionacdo pode ser partilhada
através da “partilha de tela” das plataformas usadas e visa a aquisi¢cdo das Aprendizagens

Essenciais.

Plano E@D — Escola de Santa Clara



-11-

Na sessdo assincrona, € proposto ao aluno trabalho auténomo, por exemplo, um
conjunto de leituras orientadas, com a finalidade de o levar a pesquisar, a desenvolver a
curiosidade e a ter espirito critico e de iniciativa ou um conjunto de atividades,
exercicios e experiéncias, para que ele as realize, autonomamente. Estas atividades
podem existir em varios suportes/formatos, podendo ser disponibilizadas como material
estatico e/ou interativo, através da plataforma da Escola Virtual. Esta sessdo visa a
utilizacdo/exploracao de recursos variados, no ambito da consolidacdo e sistematizagédo
de conteudos bem como o desenvolvimento das competéncias previstas no Perfil do

Aluno & Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Os momentos de interagdo offline e online, nas sessbes assincronas, serdo flexiveis e
ficardo ao critério dos respetivos docentes, de acordo com a especificidade de cada

disciplina.

8. ORIENTACOES PARA OS ALUNOS NO AMBITO DA
IMPLEMENTACAO DO MODELO DE E@D DA ESCOLA
NAS SESSOES SINCRONAS

O aluno acede a“salade aula”, através da plataforma utilizada pelo professor da disciplina,

nohorariodaturma.

A fim de serem reconhecidos e autorizados a participar na sessdo, 0s alunos, quando

acedem a “sala de aula”, devem entrar com o primeiro e ultimo nome e com a camara
ligada.

No inicio de cada video aula, o professor, enquanto “anfitrido”, desliga os microfones
dos alunos, de modo a que ndo haja interferéncia de som durante a lecionagdo dos
conteddos.

Para seguranca de todos € necessaria a existéncia de imagem e audio, mesmo que seja a

partir do telemovel.

O microfone é acionado quando o aluno necessitar de falar, utilizando a funcionalidade

“de levantar a mao”. Como alternativa pode escrever na area de mensagens.
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Os alunos podem também usar os icones de reacdo para comunicar com o professor ou

com os colegas.

Por solicitacdo do professor, o aluno pode compartilhar conteddo (apresentacdo de

trabalhos, por exemplo).

Sempre que possivel, para uma melhor concentracdo, os alunos devem usar

auscultadores.

Apesar de esta ser uma situacdo de excecdo, teremos todos de cumprir, dentro das
nossas possibilidades, as regras para que as aprendizagens sejam feitas da melhor forma

possivel.

9. RECOMENDACOES DE SEGURANCA
INFORMATICA

para a utilizacdo das plataformas:

Atualizar o software das plataformas. Os fabricantes das plataformas encontram-se a
desenvolver, sucessivamente, atualizacfes de seguranca. Para aumentar o nivel de
seguranga, € importante assegurar que esta a usar a Ultima versdo disponivel do

programa.

No caso de utilizar a plataforma ZOOM, usar um nome de utilizador, um ID e uma
senha, atualizada semanalmente, disponibilizada pela professora, via email. Estes dados

sd0 necessarios para obter permisséo da professora a fim de os alunos acederem a “sala

de aula”.

A partilha de ecrd e 0 uso da camara por parte dos alunos serdo monitorizados pelo
anfitrido, o professor que esta a lecionar, evitando que 0s mesmos mostrem conteidos

inapropriados.

N&o clicar em links que surjam no Chat e que ndo aparentem ser de confianca.
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10. COMPORTAMENTO DO ALUNO NO MODELO DE
E@D

No ambito da implementacdo do modelo de ensino a distancia, recorda-se o dever do
aluno relativamente ao respeito aos docentes e aos seus pares.

Qualquer comportamento do aluno, em contexto de ensino a distancia por meios
telematicos, com recurso a internet, que contrarie o regulamento interno da escola,
incluindo utilizagBes de imagens e voz de forma ndo autorizada ou ilicita, podera dar
origem a aplicacdo de medidas, nos termos que ja se encontrem previstos no respetivo
regulamento, sem prejuizo dos meios legais de reacdo que os proprios titulares dos

direitos lesados tém ao seu dispor.

11. ORIENTACOES PEDAGOGICAS/ESTRATEGIAS DE

ATUACAO

11.1.Horario
E assegurado o normal horério da turma, com as devidas adaptacdes necessarias ao

modelo de E@QD. Para tal, devem ser considerados os seguintes aspetos:
Adaptacdo horaria semanal em sessdes sincronas e assincronas;

. Adaptacdo da carga horaria semanal de cada disciplina;
Flexibilidade temporal na execucao das tarefas;

Respeito pelos diferentes ritmos de aprendizagem.

O horario das turmas tem como referéncia a carga horaria letiva semanal de cada
disciplina, ajustando-se em fungdo do ano de escolaridade, em sessdes sincronas e
assincronas. Este horario sera enviado, semanalmente, pelo respetivo professor titular,

podendo ser adaptado, de acordo com a avaliagdo semanal.
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12. ASSIDUIDADE
No inicio/final das sessdes sincronas serdo sempre verificadas as presencas dos alunos.
Entendemos ser importante continuar a desenvolver o sentido de responsabilidade por

parte dos alunos e respetivas familias.
Os professores titulares irdo aferir junto das familias o(s) motivo(s) da auséncia do

aluno em determinada(s) sessdo(6es).

13. AVALIACAO

Os alunos serdo avaliados no final de cada periodo letivo com base na avalia¢do

formativa e sumativa. Esta modalidade de avaliacdo privilegia o feedback regular entre

os alunos e os respetivos professores.
Serdo usados diversos instrumentos de avaliagdo para aferir o progresso da
aprendizagem do aluno, tais como, apresentacdes orais, relatérios, portefélios, fichas de
trabalho, eventuais debates ou outros de acordo com a especificidade do ano de

escolaridade e da disciplina.

14. COMUNICACAO ESCOLA/FAMILIA

As professoras titulares sdo a principal ponte entre a familia e a escola e, por esse
motivo, estardo disponiveis para fazer este acompanhamento. Este pode ser efetuado por
correio eletronico, Zoom, Teams, Hangouts Meet ou um outro meio acordado entre as
partes. Os pais e encarregados de educacdo deverdo agendar o atendimento por correio

eletrénico até 24 horas antes do mesmo.

Todos os elementos da equipa de Direcdo estdo inteiramente disponiveis para apoiar 0s

alunos e as familias, através dos meios de comunicacéo acima referidos.

Os servigos administrativos encontram-se disponiveis, através do contacto telefonico
273300200, de segunda-feira a sexta-feira, das 09:00h as 12:30h e das 14:00h as 17:00h.
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15. MONITORIZACAO/AVALIACAO DO PLANO

A implementacdo do presente plano serd acompanhada e monitorizada pela equipa de

direcao pedagdgica.

Para o efeito irdo realizar-se reunides quinzenais, nas quais se procedera a recolha de
feedback dado pelos docentes, alunos e pais e encarregados de educacdo relativo ao
grau de cumprimento do Plano de E@D e a adequacdo das respostas educativas
definidas por grupo/turma. Este, sera alvo de analise, ponderacéo e reflexao, em reunido
ordinaria de direcdo, onde serdo tomadas as decisdes e desencadeadas as medidas com

vista a procura permanente das melhores e mais ajustadas e convenientes respostas

potenciadoras do sucesso educativo dos alunos.

Escola de Santa Clara, 10 de abril de 2020
A Direcdo
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